
Te mostramos el método de Cornell para que tomes notas de manera eficiente y no se te pase 
nada. Este es un método simple que organiza información de manera concisa, lo cual 
te facilitará la información al momento de estudiar.

MÉTODO CORNELL

RESUMEN:

Divide la página en dos columnas 
y un pie de página ancho. 
La columna izquierda debe ser más 
angosta que la columna derecha. 
En la parte superior coloca el 
nombre del curso, la fecha y el 
tema. 

PASO 1

PASO 3

PASO 2

Columna derecha
Durante la clase apunta:
• Todo tipo de notas 
• Aportes de tus compañeros
• Descripciones
• Listas

PASO 4

Columna izquierda

Durante la clase apunta:
• Ideas 
• Preguntas
• Palabras claves 
• Diagramas simples

Al momento de estudiar:

Resume lo más importante 
con tus propias palabras.


